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この度、下記の通り施設の外壁工事を実施いたします。工事期間中は、建物の外周、エントランス及び

中庭に足場を設置いたします。それに伴い、地区センターおよびケアプラザの現在の自転車置き場はご利

用いただけません。臨時の駐輪場として、駐車場の一部を開放いたしますので、自転車及びバイクでお越

しの方は、そちらをご利用ください。 

なお、駐車スペースには限りがあります。ご来館の際は、可能な限り公共交通機関のご利用にご協力

くださいますようお願い申し上げます。皆様にはご不便をおかけしますが、安全かつ円滑な工事のため、ご

理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

記 

工事予定期間：令和７年８月 25 日（月）～令和 8 年 1 月 19 日（月）※天候等により日程が変更となる場合

がございます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コツやポイントをつかんで、自分のものにしよう！ 
 

令和 7 年 8 月 1 日                              第 241 号 

下 和 泉 地 区 セ ン タ ー ニ ュ ー ス 

み な み コ ミ ュ ニ テ ィ ハ ウ ス ニ ュ ー ス   
 

 
 

回 

覧 ≪発行≫指定管理者 NPO 法人泉南会 

≪事務室≫下和泉地区センター  今月の休館日 第４月曜日８月２５日（月） 

TEL（８０５）００２６ FAX（８０５）００２８           

https://shimoizumi.com/            ホームぺージはこちら 
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・キラキラしたい方 ・眠ってる才能に出会いたい方 

・中高年の運動不足を解消したい方

自主事業講座名 開催日時 申し込み日 募集人数・参加費 

令和麻雀クラブ 

 

8/18、9/1、9/8 

（原則第１・３月曜日） 

12:00～17:00 

(9 月は第 3 週目が敬老の

日なので 2 週目) 

随時 

窓口または電話 

 

若干名 

体験１回２００円 

スローエアロビックと筋力アップ 

 

8/13、8/27、9/10、9/24、

10/8、11/12、11/26（水）

10：00～11：15＜10/22 の

振替 11/24(月・祝)14：00

～15：15＞ 

随時 

窓口または電話 

原則水曜 10 時

～11:15 

若干名 

体験：１回５００円 

 

 

 

体をほぐしたり、歪みを取る動きを取り入れ、

ラバーベルトで肩・腰などの姿勢を矯正します 

 

カンタービレピアノサークル 会員募集♪ 
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椅子ヨガ＆立位での脳活ストレッチを取 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

書 籍 名 著 者 名 出 版 社 

乱歩と千畝—RAMPO と SEMPO 青柳碧人 新潮社 

踊りつかれて 塩田武士 文藝春秋 

パズルと天気 伊坂幸太郎 PHP 研究所 

それいけ！平安部 宮島未奈 小学館 

フロントライン 増本淳 サンマーク出版 

マッチングアプリでしか出会えない「名探偵」、天気の 

ことばかり話す男、犬たちの逆襲！？他人のことはパズ 

ルだと思うよりも、天気だと思ったほうがいい—。単著 

未収録だった４作品に、完全書き下ろしを加えた５編を 

収録。伊坂ワールドの魅力がつまった幸せな短編集。 

２０２０年２月、新型 

コロナウイルスの感染 

者を乗せた船が、横浜に 

入港した。やれることは 

全部やる。命のために。 

あの時、ダイヤモンド・ 

プリンセス号で何が起きていたのか。 

これは事実に基づく勇気の物語。綿密な 

取材に基づいて書かれた、知られざる 

ストーリー。２０２５年６月１３日（金） 

全国で映画公開！ 

 

 首相暗殺テロが相次いだあの頃、インターネット上にも 

もう一つの爆弾が落とされていた。ブログに突如書き込 

まれた【宣戦布告】。そこでは、SNS で誹謗中傷をく 

り返す人々の名前や年齢、住所、職場、学校……あらゆ 

る個人情報が晒された。ひっそりと、音を立てずに爆発 

したその爆弾は時を経るごとに威力を増し、やがて 83 人の人生を 

次々と壊していった。言葉が異次元の暴力になるこの時代。不倫を報 

じられ、SNS で苛烈な誹謗中傷にあったお笑い芸人・天童ショージ 

は自ら死を選んだ。ほんの少し時を遡れば、伝説の歌姫・奥田美月は 

週刊誌のデタラメに踊らされ、人前から姿を消した。彼らを追いつめ 

たもの、それは——。 

探偵作家と外交官。若き二人が友となり……斬新な発想 

で描く波瀾万丈の物語。大学の先輩後輩、江戸川乱歩と 

杉原千畝。まだ何者でもない青年だったが、夢だけはあ 

った。希望と不安を抱え、浅草の猥雑な路地を歩き語り 

合い、それぞれの道へ別れていく……。若き横溝正史や 

巨頭松岡洋右と出会い、新しい歴史を作り、互いの人生

が交差しつつ感動の最終章へ。 

県立菅原高校の入学式 

当日、同じクラスになっ 

た安以加から「平安時代 

に興味ない？」と栞は 

声をかけられた。「平安 

部を作りたい」という安 

以加の熱意に入部を決めるが、新部を創 

設するには五人の部員が必要だった 

。あと三人（泣）。知恵をしぼって部員 

を集め、平安部は誕生するが、はたして 

どんな活動が始まるのか—！？ 

新着児童書：「こうえんいこう」「パンダのおさじとせっけんパンダ」 

「よどみ銭天堂番外編」「咲かせよう！世界のフェスティバル」 

「ゆるゆる生きた化石図鑑」「めくって学べる はたらく細胞からだのしくみ」 

今月の新着本の貸出し開始日：8 月 24 日(日)～ 
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みなみコミュニティハウスからのお知らせ 
休館日毎週火曜日・金曜日  TEL805-3339 

☆日 時：8/2３（土）１４：０0～ 
☆定 員：先着２０名程度 

☆参加費：無料   涼しいお部屋で優雅な一時をお楽しみください。 

☆申込み：8/11（月）１０時から窓口または電話 

☆日 時：８/30（土）１0：０0～１２：０0 
☆定 員：5 歳以上(小学２年生以下は保護者同伴)先着８名 

     大人の方も大歓声です。素敵なバラを手作りしてみましょう。  

☆参加費：500 円 ☆申込み：8/1１(月)１０時から窓口または電話 

 

 

☆日 時：9 月 27 日(土) 10：00～1２：０0 

☆定 員：５歳以上先着１２名 (未就学児は保護者同伴) 

☆家族で楽しんでください！幼児から大人の方まで楽しめます。 

たくさんのお申込みをお待ちしております！ 

☆参加費：無料 ☆申込：9 月 13 日(土)10 時から窓口または電話 
☆持ち物:うわばき.飲み物 

今月の新着本貸出し開始日８/３（日） 

☆みなみコミュニティハウス内の小さな図書館ですが、毎月話題の本や絵本が新着します。 

明るく静かな環境で椅子に座ってゆっくり読書を楽しむ事も出来ます。また現在は貸出予約の待

ち時間もなく、スムーズに新着本を手に取ることができます。なお、新着本の配架は８月で最後と

なります。みなさまのご利用をお待ちしています。 

 

     書籍名   著者名  出版社 

月とアマリリス 町田そのこ 小学館 

パパイヤから人生 夏井いつき 新潮社 

成瀬は天下を取りに行く 宮島未奈 小学館 

不便なコンビニ キム・ホヨン 小学館 

 

アクセサリー「フラージュを作ろう」

 

 

フィンランドの伝統的＆気軽なスポーツ「モルック」を開催 

図書サロン ８月の新着図書 

 


