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令和５年度自主事業に参加の生徒及び卒業生の作品を展示しています。 

ぜひご覧ください。 

◆展示期間：２/１２（水）～３/３（月）            

９：００～1７：00 

◆展示場所：エントランスホール 
 

   

 

 

 

地元の野菜を使った春を感じるおうちイタリアンです。 

トローフィエとは、手のひらでこよりのように伸ばして作る 

ショートパスタです。 
メニュー 

・トローフィエのホタテと菜の花ガーリック添え 

・鶏肉のコンフィ 

・春菊とりんごの黒ごまサラダ 

・季節の野菜スープ 

 

◆日 時：３/１５（土）10：00～1２：４５ 

 ◆定 員：先着１０名 

 ◆参加費：１５００円 

 ◆持ち物：エプロン、バンダナ、マスク、布巾、手拭きタオル 

 ◆申込み：３/1（土）１０時から３/１２（水）までに窓口または電話 
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子どもはひらがなと楷書、大人はご希望の書体を習います。 

日 時：2/11、3/11、3/25 

※原則第 2、第４火曜日（ただし 2/25は休館日でお休み） 

    15：30～17：00 都合のつく１時間で入退室可 

参加費：900円（全３回） 

申込み：窓口または電話 受付中 

 

 
体をほぐしたり、ゆがみをとる動きを取り入れ、ラバーベルトで肩、腰、膝、姿勢を矯正します。 

◆ 日 時：2/12、2/26、3/12、3/26  

原則 第２・第４水曜日 10：00～11：15 

◆ 定 員：３０名 

◆ 参加費：1，600 円（全 4 回）                           

◆申込み：窓口または電話 受付中 

 

小学生の卓球教室☆募集中 
 

◆日 時：2/15、3/1、3/15 

      第１・３土曜日 15：45～17：45 

◆対 象：小学生 低学年歓迎します！ 

      ラケットの貸し出しあります。 

◆参加費：2/15 からの参加で 300 円（3 回） 

 

 

みんなで楽しく歌いましょう！ 
ピアノ連弾、体操と発声、みんなで歌う歌唱１０曲程度（ピアノ伴奏の童謡・歌曲・歌謡曲、

三味線伴奏の民謡）、ソプラノ独唱など約１時間の楽しいプログラムです。 

 

 

 

 
◆ 日 時：３/2５（火）10：30～11：30 

◆ 定 員：先着２５名（一般） 

◆ 参加費：無料 

◆ 持ち物：飲み物 

◆ 申込み：３/11（火）１０時～窓口または電話 
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椅子ヨガ＆立位での脳活ストレッチを取 

 

 

 

 

 

 

 

書 籍 名 著 者 名 出 版 社 

架空犯 東野圭吾 幻冬舎 

恋とか愛とかやさしさなら 一穂ミチ 小学館 

罪名、一万年愛す 吉田修一 KADOKAWA 

藍を継ぐ海 伊与原新 新潮社 

よむよむかたる 朝倉かすみ 文藝春秋 

数百年先に帰ってくるかもしれない。懐かしい、この 

浜辺に――。なんとかウミガメの卵を孵化させ、自力で 

育てようとする徳島の中学生の女の子。老いた父親のた 

めに隕石を拾った場所を偽る北海道の身重の女性。山口 

の島で、萩焼に絶妙な色味を出すという伝説の土を探す 

元カメラマンの男――。科学だけが気づかせてくれる大切な未来、 

きらめく全五篇。 

小樽の古民家カフェ「喫茶 

シトロン」には今日も老人 

たちが集まる。月に一度の 

読書会“坂の途中で本を読 

む会”のためだ。 

この会は最年長９２歳、最年少７８歳の 

超高齢読書サークル。それぞれに人の 

話を聞かないから予定は決まらないし、 

連絡が一度だけで伝わることもない。 

この会は発足２０年を迎え、記念誌を 

作ろうとするが、すんなりと事が進むは 

ずもなく…。 

横浜で探偵業を営む遠刈田蘭平のもとに、一風変わった 

依頼が舞い込んだ。九州を中心にデパートで財をなした 

有名一族の三代目・豊大から、ある宝石を探してほしい 

という。宝石の名は「一万年愛す」。ボナパルト王女も 

身に着けた 25カラット以上のルビーで、時価 35億円 

ともいわれる。蘭平は長崎の九十九島の一つでおこなわ 

れる、創業者・梅田壮吾の米寿の祝いに訪れることになった。豊大の 

両親などの梅田家一族と、元警部の坂巻といった面々と梅田翁を祝う 

ため、豪邸で一夜を過ごすことになった蘭平。だがその夜、梅田翁は 

失踪してしまう……。 

 

 

プロポーズの翌日、恋人が盗撮で捕まった。カメラマン 

の新夏は啓久と交際 5年。東京駅の前でプロポーズして 

くれた翌日、啓久が通勤中に女子高生を盗撮したこと 

で、ふたりの関係は一変する。「二度としない」と誓う 

啓久とやり直せるか、葛藤する新夏。啓久が出来心で犯

した罪は周囲の人々を巻き込み、思わぬ波紋を巻き起こしていく。 

「まるで幽霊を追いかけ 

ているようだ」焼け落ちた 

屋敷から見つかったのは、 

都議会議員と元女優夫婦 

の遺体だった。 

華やかな人生を送ってきた二人に何が

起きたのか。「誰にでも青春があった。被

害者にも犯人にも、そして刑事にも―

―。」『白鳥とコウモリ』の世界再び―シ

リーズ最新作。 

新着児童書：「クジラがしんだら」「おしりダンディ ザ・ヤング ーかいていからの SOS」 

「かいけつゾロリ７４ ノシシいきなり王さまになる！」「ルルとララのかみかみグミ」 

「びょうきとたたかう！はたらく細胞 ワクチン＆おくすり図鑑」ほか。 

 

 

今月の新着本の貸出し開始日：2 月 23 日 ～ 
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みなみコミュニティハウスからのお知らせ 

休館日毎週火曜日・金曜日  TEL805-3339 

 
 

太いモール１本を曲げて作る人形です。 

◆ 日 時：3/8（土）10：00～12：00 

◆ 対 象：どなたでも 小学３年生未満は保護者同伴 

◆ 定 員：先着２０名 

◆ 参加費：２００円 

◆ 持ち物：上履き、持ち帰り用の袋 

◆ 申込み：2/20（木）10：00～窓口または電話 

  

 

 
30～40分の短い時間ですが、映画音楽、ラテンなど、多様なジャンルの 

ピアノの調べをお楽しみください。 

☆日 時：２/2２（土）１４：０0～ 

☆定 員：先着２０名 

☆参加費：無料 コーヒー付 

☆申込み：2/1２（水）１０時から窓口または電話 

 

今月の新着本貸出し開始日２/２（日）～ 

☆みなみコミュニティハウス内の小さな図書館ですが、 

毎月話題の本や、絵本が新着します。 

明るく静かな環境で、椅子に座ってゆっくり読書を 

楽しむ事も出来ます。 

また、現在は、貸出予約の待ち時間もなく、 

スムーズに新着本を手に取ることができます。 

 みなさまのご利用をお待ちしています。 

☆新着本は、毎月第 1日曜日に配架されます。 

      書籍名   著者名  出版社 

児童書 ラストで君は「まさか！」と言う きらめく夜空 

星々に閉じこめられた１８の物語 

PHP研究所 PHP研究所 

 

一般書 

暗殺 柴田哲孝 幻冬舎 

シャーロックホームズの凱旋 森見登美彦 中央公論新社 

温泉 決定版 最新セレクト JTBパブリッシング JTBパブリッシング 
 

 

図書サロン ２月の新着図書 

 


