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センター恒例の手作り味噌教室です。 

無添加の美味しい味噌を作ってみませんか？ 
 

◆日 時：１２/２（土）1４：０0～1５：０0（豆洗い） 

     １２/３（日）９：００～１３：００（味噌作り） 

◆定 員：先着１５名 

 ※ 一人で複数口の申込はできません。材料のみ希望の方は複数口受付ます。 

◆参加費：３，５００円（出来上がり 6.5ｋｇ） 

◆申込み：１１/1１（土）10時～１１/２５（土）１６時までに費用を添えて 

窓口へ 

※  材料のみの方の引き取り １２/２（土）１５時～ 
 

人形劇団ポポロによる「三びきのやぎのガラガラドン」を

上演します。 
 

 ◆日 時：１２/１０（日）１０：００～１１：１５（開場９：４５～） 

 ◆定 員：未就学児～小学生と保護者 先着２００名 

 ◆参加費：無料 

 ◆持ち物：上履き 

 ◆申込み：１１/２５（土）１０時～窓口または電話 

 
      サンタさんからのプレゼントもあるよ！ 

 

※地区センターでは１１月３０日まで空調工事を行っています。工事期間中は

冷暖房が使用できませんので、ご理解とご協力をお願いします。 
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地場産のいちごを使ったオリジナルケーキを作ってみよう！ 
 

◆日 時：１２/２４（日）10：０0～1２：０0 

◆定 員：小学生 先着１０名 

     （小学３年生以下は保護者同伴で参加可能） 

◆参加費：１，０００円（６号１個） 

     （一人で複数口の申込はできません） 

◆持ち物：上履き（子供）・マスク・エプロン・バンダナ・布巾・手ふきタオル 

     持ち帰り用マチ付き袋 

◆申込み：１２/２（土）１０時～１２/１６（土）費用を添えて窓口へ 

 

◆日 時：１２月～３月の第１・３土曜日 １５：４５～１７：４５ 

◆対 象：小学生 継続者含め２０名程度（学年は問いません。低学年歓迎！） 

     ※ラケット貸出しあります。 

     ※帰りはお迎えをお願いします 

◆参加費：８００円（全８回） 

◆申込み：新規受付 １１/１８（土）１０時～窓口または電話 

ゆめが丘農園のいちごで作る

クリスマスケーキ

うた声広場 
 

みんなで楽しく歌いましょう！ 

ピアノ連弾、体操と発声、みんなで歌う歌唱１０曲程

度（ピアノ伴奏の童謡や歌曲、三味線伴奏の民謡）、ソ

プラノ独唱など約１時間の楽しいプログラムです。 

日 時：12/12（火）10：30～11：30 

定 員：一般男女２５名 

参加費：無料 

持ち物：飲み物 

申込み：11/28（火）10：００～窓口または電話 

１２月ですので、クリスマスソングを予定しています。 

 

クリスマス兼お正月フラワーアレンジメント

オーナメントを変えるとお正月まで使えるアレンジ

です！ 

日 時：12/15（金）13：00～14：30 

定 員：先着１０名 

参加費：２，５００円 

持ち物：はさみ・持ち帰り用袋 

申込み：11/24（金）１０時～12/9（土）まで 

     窓口または電話 
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椅子ヨガ＆立位での脳活ストレッチを取 

 

 

 

 

 

 

 

椅子ヨガ＆立位での脳活ストレッチを 

書 籍 名 著 者 名 出 版 社 

青瓜不動―三島屋変調百物語九之続 宮部みゆき KADOKAWA 

八月の御所グラウンド 万城目学 文藝春秋 

いい子のあくび 高瀬隼子 集英社 

存在のすべてを 塩田武士 朝日新聞出版 

やる気 1％ごはん―テキトーでも 

美味しくつくれる悶絶レシピ 500 
まるみキッチン KADOKAWA 

料理レシピ本大賞 2023、受賞!!  

料理が苦手、疲れてごはんづくりどころではない、で

も美味しいものは食べたいといった人の願望を叶え

るレシピ本で、バラエティに富んだ 500品収録。 

平成 3年に発生した 

誘拐事件から 30年。 

当時警察担当だった 

新聞記者の門田は、旧 

知の刑事の死をきっ 

かけに被害男児の 

「今」を知る。異様な 

展開を辿った事件の真実を求め再取材 

を重ねた結果、ある写実画家の存在が浮 

かび上がる――。質感なき時代に「実」 

を見つめる、著者渾身、圧巻の最新作。 

 

公私共にわたしは「いい子」。人よりもすこし先に気づ 

くタイプ。でも、歩きスマホをしてぶつかってくる人を 

除けてあげ続けるのは、なぜいつもわたしだけ？「割り 

に合わなさ」を訴える女性を描いた表題作（「いい子の 

あくび」）。郷里の友人が結婚することになったので式に 

出て欲しいという。祝福したい気持ちは本当だけど、わたしは結婚式 

が嫌いだ。バージンロードを父親の腕に手を添えて歩き、その先に待 

つ新郎に引き渡される新婦の姿を見て「物」みたいだと思ったから。 

「じんしんばいばい」と感じたから。友人には欠席の真意を伝えられ 

ずにいて…結婚の形式、幸せとは何かを問う（「末永い幸せ」）ほか、 

社会に適応しつつも常に違和感を抱えて生きる人たちへ贈る全3話。 

行く当てのない女たちのため土から生まれた不動明王。 

悲劇に見舞われた少女の執念が生んだ、家族を守る人 

形。描きたいものを自在に描かせてくれる不思議な筆と 

その代償。そして、人ならざる者たちの里で育った男が 

語る故郷の物語。恐ろしくもあたたかい百物語に背中を 

押され、決意を固める富次郎、母になるおちかそれぞれが岐路を迎え

る。 

女子全国高校駅伝― 

都大路にピンチラン 

ナーとして挑む、絶望 

的に方向音痴な女子 

高校生。謎の草野球 

大会―借金のカタに、 

早朝の御所Ｇでたま 

ひで杯に参加する羽目になった大学生。 

京都で起きる、幻のような出会いが生ん 

だドラマとは―人生の、愛しく、ほろ苦 

い味わいを綴る傑作２篇。 

 

新着児童書：「ぬまの 100かいだてのいえ」「パンどろぼうとほっかほっカー」 

「くるまのなかには？」「さようなら、捨て犬・未来」「試験に役立つ！超重要人物 101」

他 

「東大教授がおしえるやばい日本史」「かいけつゾロリシリーズ 64・ロボット大さくせ

ん」 

よんで」「もふもふあかちゃんパンダ」「漫画 君たちはどう生きるか」ほか 

 

今月の新着本の貸出し開始日：11 月 26 日 ～ 
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みなみコミュニティハウスからのお知らせ 
休館日毎週火曜日・金曜日  TEL805-3339 

 

 
 １１/１２（日） ９：００～１６：００ 
◆ミニコンサート １２：００～サックス演奏 
◆演技発表会  １３：００～１６：００  

大正琴・フラダンス・コーラス・ウクレレ・ハワイアンバンド 
サイレントエレキサウンズ 

◆作品展      ９：００～１６：００ 
絵手紙・水彩画・川柳・自主事業作品 
（フラワーアレンジメントなど） 

◆郷土資料室展示とガイド  ９：００～１６：００        

 

◆日 時：12/10（日）13：00～15：00 

◆定 員：１０名程度 ５歳以上（未就学児は保護者同伴） 

◆参加費：５００円 

◆持ち物：はさみ・木工用ボンド・洗濯ばさみ・上履き・持ち帰りの袋 

◆申込み：11/18（土）１０時～窓口または電話 

 

 

今月の新着本貸出し開始日１１/５（日）～ 

☆みなみコミュニティハウス内の小さな図書館ですが、毎月話題の本や、絵本が新着します。 

 現在は、貸出予約の待ち時間もなく、スムーズに新着本を手に取ることができます。 

 みなさまのご利用をお待ちしています。 

☆毎月の新着本は、当月の第一日曜日に配架されます。 

 

      書籍名    著者名  出版社 

児童書 パンどろぼうとほっかほっカー 柴田ケイコ KADOKAWA 

 

一般書 

アーモンド ソン・ウォンピョン 祥伝社 

博士の長靴 瀧羽麻子 ポプラ社 

居場所 大﨑洋 サンマーク出版 

向田邦子 暮らしの愉しみ 向田邦子 向田和子 新潮社 

 

図書サロン １１月の新着図書 

 

み な み 文 化 祭


